Hirek, informaci6k Csanytelek életérsl

2011. augusztus

Ertesitem Csanytelek kozség lakossagat, hogy 2011. szeptember 01. napjatél

24 oras rendor jarorszolgalat

miikodik telepiilésiinkon.
Elérhet6ségek: Csanyteleki Rendérérs - 63/478-007,
Szolgalatos jarér - 20/43-43-196.

Forg6 Henrik polgarmester

Idoszerii munkaink

Akik rendszeresen olvassak Hirmondénk hasabjain
a Jegyz6 asszony altal irt, testiileti tilésekrol szol6 tajé-
koztatdkat, illetve figyelemmel kisérik a honlapunkon
kozzétett képvisel6-testiileti anyagokat, tapasztalhat-
jak, hogy nagyon komoly - igaz, nem latvanyos -
munkat végez honapok 6ta mind a képvisel6-testiilet,
mind pedig a Polgarmesteri Hivatal dolgozoi.

Pélyazati el6késziileti munkék folynak gézerével a
,Vizes fronton”, felszini vizelvezetésre, szennyvizcsa-
tornazas el6készitésére, illetve ivovizmindség-javitas-
ra fogunk ugyanis palyazni, a két utébbira torvényi
kotelezés okan, az elsére pedig valamennyi csanytele-
ki lakos jol felfogott érdekében - remélve, hogy meg-
el6zhetbek lesznek a belviz okozta rendszeres kartéte-
lek. Meggy6z6désem, hogy eddigi polgarmesterkénti
miikdodésem legnagyobb jelentéségti, komoly anyagi
vonzattal jaré mtiszaki valtoztatsat sikeriilt elérnem
4 évig tart6 kovetkezetes munkaval - az ivovizminé-
ség-javitas torvény altal rank kényszeritett beruhaza-
sdnak koltségét ugyanis az eredeti tervezoi elképze-
lésben szerepl6 250 milliés beruhazasi értékrol 50 mil-
libsra sikeriilt modosittatni, amelyb6l raaddsul 8 mil-
lionyi hélézati rekonstrukciora fordithatd. Ezzel a
nagysagrend(i valtoztatassal elkeriilhet6 lesz a vizdi-
jak drasztikus emelésének kényszere - amennyiben a
vizdij meghatdrozasa onkorményzati feladat marad
az dnkormdnyzati térvény véltozéasa utan is...

Pélyazni szeretnénk még az idén gréderre illetve
er6gépre a Tanyafejlesztési programban, tovabba - ér-
téket teremtd(!) - kozfoglalkoztatdsra, munkahely te-
remt6 turisztikai fejlesztésre, valamint a Szocidlis
Alapszolgaltaté Kozpontunk hatarozatlan idétartamt

miikodési engedélyének megszerezhet6sége érdeké-
ben a Baross Gabor uti volt iskola-épiilet feltjitdsara
is, mindezek el6késziileti munkalatai folyamatban
vannak.

Korabban megnyert péalyazataink megvalosulasa is
folyamatban van, a rendezvény-satort lathattak mar a
Falunapon, jelenleg pedig a Kozséghdza kiils6 feltjita-
sanak, illetve a Piac létesitésének kozbeszerzési eljara-
sa van napirenden, a kivitelezési munkélatoknak jovo
év juniusaig kell elkésziilni.

A kozeljovoben jelentés katytzasi munkalatokat fo-
gunk végeztetni az oSnkorményzati tulajdona utakon -
azért csak most, mert a mult héten kaptuk az értesi-
tést, hogy a belviz sordn sériilt utakra irt palyazaton
nyertiink, igaz, csak a palyazott osszeg felét. Az ész-
szertiség azt diktalta, hogy a kétféle, azonos jellegti
munkat egyszerre végeztessiik el, igy csak , egyszeri”
felvonulasi koltséggel kell szamolnunk, tehat tobbet
tudunk forditani a tényleges munkalatokra. Mivel a
palyazaton nyert pénz lényegesen kevesebb, mint a
ténylegesen feltjitdsra szoruld utszakasz, két részre
kellett osztanunk a munkalatokat, igy a jov6 év nya-
ran is lesz egy tobb utcét érint6, nagyobb terjedelmt
atfeltjitas telepiiléstinkon, palyazat hijan sajat er6bol
is.

Oner6bél késziil - szégyenletesen hosszt ideje - a
Jarand6 at - Széchenyi ut sarok vizmentesitése,
amelynek engedélyezése kozel harom hénapig(!) tar-
tott, reméljiik, hogy az 6szi es6k bedlltdig a kivitelezés
is elkésziil.

Megkoszonve megtisztel6 figyelmiiket:

Forg6 Henrik polgarmester
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Az alaptorvény asztala

Tajékoztatom Onoket arrol, hogy az orszaggyftilés altal 2011. 4prilis 18. napjan elfogadott
Magyarorszag Alaptdrvényét tartalmazé Magyar Kozlony 2011. aprilis 25. napjan megjelent kiilon-
szama megtekinthet6 és megrendelhet6 a Polgarmesteri Hivatalban (ligyfélfogadasi id6 alatt).
Az Alaptorvény allampolgarokhoz val6 eljuttatasa érdekében a hivatal disztermében
2011. szeptember 1. napjatol feléllitasra keriilt az

ALAPTORVENY ASZTALA

a Kozigazgatasi és Igazsagligyi Minisztérium Tertileti Kozigazgatasért és Valasztasokért Felel6s
Allamtitkari felkérésben foglaltaknak megfelel6en.

A képviselo-testiilet ilésérdol

A képvisel6-testiilet 2011. augusztus 22-én rend-
kiviili tilésén targyalta és 1.) napirendje keretében
megalkotta az dSnkormdanyzat 2011. évi koltségve-
tésének modositdsarél szOol6 rendeletét, melyre
azért volt sziikség, hogy a még idei évben (palya-
zati pénzbdl) megval6sulé dnkorményzati beru-
hazasokhoz (sajater6ként) eldirdnyzatot és annak
anyagi fedezetét biztositsa.

2.) napirendjeként targyalta a képvisel6-testiilet
az onkormdanyzat altal nyujtott szocialis ellata-
sokrdl sz6l6 rendelet-tervezetét, melynek elfoga-
daséval jelentésen (megvéltozott mind anyagi jo-
gi, mind eljaréasjogi és jogalkotasi szempontbol)
kozponti jogszabalyoknak val6é megfeleltetése
megtortént és 2011. szeptember 1. napjatél hataly-
ba lépett az 6nkormanyzat fenti targyd rendelete.

Az iilés tobbi napirendi pontjai az 6nkorméany-
zat palydzatokon valé induldsara adott felhatal-
mazasokrol széltak az aladbbiak szerint:

3.) napirendként: Derogaciés vizi kézmid pro-
jekt (KEOP-7.1.0/11) pélyazathoz 6nerd biztosita-
sédnak vallaldsa jovahagyésa targyaban lehet6ség
nyilt szennyvizelvezetés el6készit6 fazisdban ter-
vek, megvalosithatésagi tanulmanyok készitteté-
sére 90 %-os kdzponti timogatas mellett, 10 % on-
erével, ami az dnkormanyzat idei évi koltségve-
tését kb. 6.5 milli6 Ft-tal terheli meg.

4.) napirendként: a Baross Gabor u. 2. sz. alatti,
2011. augusztus 24. napjatol onkorményzati tulaj-
dond ingatlan - mint funkciéjat vesztett épiilet
hasznositdsara - szocidlis alapszolgéltatdsok bo-
vitése targyaban dontott arrél, hogy kezdemé-
nyezi a Remény Szocidlis Alapszolgaltaté Koz-
pont fenntartéjanal (a Csongradi Kistérség Tobb-
céla Tarsuldsi Tanacsanal) pédlyazat benyujtasat

azzal, hogy a palyazat onerejét, (amely 5 %-os
nagysagrendet képvisel) a képvisel6-testiilet az
onkormanyzat adott évi koltségvetésébol bizto-
sitja. Ebben az épiiletben kapna helyet a Csalad-
segité Szolgdltato, Gyermekjoléti Szolgdltato,
mellyel kivélthaté lenne az eddigi kiilon-kiilon
1év6 2 telephely és egy épiileten beliil komplexen
jelenne meg, tovabba az id6sek nappali elldtdsa, a
szocidlis étkeztetés, a jelzérendszeres hazi segit-
ségnyujtds és olyan adminisztracios feladatok el-
latdsara alkalmas helyiséggel, amelyek a Kossuth
u. 39. sz. alatt 1év6 bentlakédsos Idések Otthondbodl
val6 athelyezéssel megoldhato a jelenleg még ide-
iglenes mtikodési engedély véglegesitése.

5.) napirend keretében dontott a képvisel6-tes-
ttlet arrdl, hogy 1 milli6 Ft 6ner6 biztositdsaval
palyazatot nyujt be a ,Tanyafejlesztési Program”
keretében foldutak rendszeres feltjitasat biztosito
gép (MTZ 1025.3 tipusti 100 LE traktor) és kap-
csolt munkagépként (1 db LPI 250 tipusd foldgya-
lu) beszerzésére, annak érdekében, hogy a fold-
utak karbantartasat rendszeressé tegye sajat gép-
jarmtparkjaval.

6.) napirendi pontként tirgyalta a ,helyi és tér-
ségi jelentéségli vizvédelmi rendszerek fejleszté-
se cim(i pélyazat el6készitése” napirendet, mely-
nek keretében felhatalmazast adott a képvisel6-
testiilet a telepiilés polgarmesterének arra, hogy
targyi palyazat el6készitéseként belvizelvezetésre
vizjogi engedélyhez sziikséges tervek, megvalo-
sithatosagi tanulmanyok elkészittetésére, amely
az idei koltségvetésen tul a kovetkez6 évi onkor-
manyzati koltségvetést is terheli, 6sszesen kb. 3.8
milli6 Ft 6ner6 fedezetének garantéldsaval.

Tisztelettel: Kat6 Palné jegyz6
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a 2011. évben végrehajtasra
Keriillo orszagos népszamlalas
lebonyolitasarol

Az Orszaggytlés a 2011. évi népszamlélasrol
sz0l6 2009. évi CXXXIX. térvénnyel elrendelte,
hogy ebben az évben a természetes személyekrél
és a lakasokrol nép- és lakdsszamlalast kell tarta-
ni.

A népszadmlélés a természetes személyekre, va-
lamint az orszag teriiletén 1év6 lakasokra, lakott
tidiil6kre és lakott egyéb lakdegységekre terjed
Ki, beleértve a kozosségi éjszakai elhelyezést szol-
galé intézményeket/intézeteket is, a Magyar
Koztarsasag teriiletén 2011. oktéber 1-jén 0 6rakor
fennall6 allapot alapulvételével.

A népszamlalast elektronikus és papiralapt, 6n-
kitoltéses, valamint az interjas médszer kombina-
lasaval kell végrehajtani. Az adatszolgaltatas
modjat az adatszolgaltatasra kotelezett személy
valasztja meg.

Az adatfelvételt 2011. okt6ber 1. és 2011. okto6-
ber 31. kozott, a potosszeirast 2011. november 8-
ig kell végrehajtani!

Lényeges eleme a jogszabalynak, hogy az adat-
szolgéltatasra kotelezettek kotelesek a népszam-
lalas korébe tartoz6 adatokat a valésagnak meg-
teleléen az altaluk meghatarozott adatszolgalta-
tasi modok valamelyikével, a fent jelzett id6szak-
ban megadni. Az adatszolgaltatas az egészségi al-
lapotra, a fogyatékossdgra, a vallasra, az anya-
nyelvre és a nemzetiségre vonatkozoan énkéntes.
A népszamlalas sordn gytjtott adatok kizarélag
statisztikai célra hasznalhatoak fel.

A népszamlalas helyi el6készitésérél és az adat-
felvétel végrehajtasarol a telepiilés 6nkormanyzat
jegyzdjeként, mint telepiilési népszamlalasi fele-
l6sként kell gondoskodnom.

A népszamlalasi adattelvételt a szamlalobiztos-
ok végzik, 6k allnak koézvetlen kapcsolatban az

adatszolgaltatokkal. Feladatuk: az adatszolgélta-
t6i csomagok eljuttatasa a lakcimekre, az interjak
lebonyolitdsa, az onkit6lt6k kérd6iveinek Ossze-
gytijtése, a cimek pontositdsa. Munkdjukat koz-
vetlentil a feliilvizsgalok irdnyitjdk, ellenérzik. A
szamlalobiztosok egyedi, névre sz016, a személyi
igazolvannyal egyiitt érvényes igazolvannyal
rendelkeznek, feladatuk elldtdsa soran hivatalos
személynek kell tekinteni Oket.

Az adatszolgéltatas - a torvényben meghataro-
zott esetek kivételével - kotelez6!

Felhivom a figyelmet arra, hogy az adatszolgal-

tatéi csomag nem rekldm, vagy szérdanyag, ha-
nem a népszamlalds lebonyolitdsdhoz nélkiiloz-

hetetlen nvomtatvany.

Ahhoz, hogy zokken6mentesen lehessen végre-
hajtani a népszamlélasi feladatot, kérem, hogy
ahol nincs a lakéhazon, kapun, vagy postalddan
hazszam, ott sziveskedjenek annak kihelyezésé-
r6l gondoskodni! Ezzel megkonnyithet6 a szam-

lalébiztosok altal adatszolgaltatoi csomag kijutta-
tdsa, amelyre véarhatéan 2011. szeptember 27-30.
napja kozott kertil sor.

Ingyenesen hivhat6 telefonszamok:
80/200-014,

80/200-224,

http:/ /www.nepszamlalas.hu

Szamitok kozremtikodésiikre, melyet el6re is
koszonok!

Tisztelettel:

Kat6 Pélné

jegyzo

mint teleptilési

népszamlélasi felel6s
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Nike kiszagolta a betordat

A Csongradi Rendor-kapi-
tanysag nyomkovetd kutyaja
azonositotta azt a férfit, aki
az elmult egy évben kétszer is
betort ugyanahhoz az idés
asszonyhoz.

Szerdan érkezett bejelentés
a Csongradi Rendérkapitany-
sagra, hogy ismeretlen tettes
betort a Bethlen Gabor utca
egyik hdzaba, ahonnan a pad-
lasrol egy mosogépet és egy
centrifugat vitt magaval.

A bejelentést kovetben a
csongradi nyomozok helyszi-
ni szemlét tartottak, melynek

sordn sikeriilt olyan nyomot

is rogziteni, amirél Nike, a
csongradi kapitdnysag nyom-
koveté kutydja el tudott in-
dulni. Szimata alapjan az ut-
ca felé futott, majd jarortarsat
egészen az elkovet6 haziig
vezette, ahol a nyomozoék
meg is taldltdk a lopott tar-
gyakat. A meglepett 33 éves
gyanusitott mindent bevallott
a rendoéroknek. Elmondta,
hogy a mosogéppel és a cent-
rifugaval ki akarta mosni a
ruhdait, azonban arra mar nem
volt ideje, mert id6koézben
Nike megtaldlta. A nyomozas
soran kideriilt az is, hogy

ugyancsak 6 volt az, aki ta-
valy nyaron is betdrt az id6s
asszonyhoz, akkor fagyasz-
tott élelmiszert, palinkat és
gazpalackot lopott el. Ut6bbit
most meg is talaltak nala. To-
véabbi kihallgatdsa soran azt
is beismerte, hogy 6 lopott el
a Koéros-torokbol laptopot,
pendrive-ot és két winches-
tert is. A Csongradi Rendér-
kapitanysdg lopas btintette
miatt inditott bilintet6eljarast
a férfi ellen. A gyanusitottat a
rend6rok Orizetbe vették és
kezdeményezték el6zetes le-

tartoéztatasat.

Csongrad Megyei R4

A CSMRFK Btinmegel6zési
Osztédlya évek 6ta kiemelt fi-
gyelmet fordit a térségben é16
gyermek- és fiatalkortdak biz-
tonsdganak megteremtésére.
Az elmalt id6szakban tobb
olyan sikeres programot val6-
sitottunk meg, amelyet szeret-
nénk a 2011/2012-es tanévben
is az Ondk figyelmébe ajanlani.

Az 6vodés korosztaly szama-
ra az Ovizsaru program kerilt
adaptéalasra. A blin- és baleset-
megel6zési témaju Ovizsaru ja-
tékos, figyelemlekots, kommu-
nikaciéra torekvd prevencids
programsorozat, mely tobb
modulbél 4all, ezek mesékre,

torténetekre, szerepjatszéasra

PoliceMail

ndér-f6kapitanysag Bii

2011. szeptember

épiilnek. Szerepet vallal benne
az egyenruhds rendér, az 6vo-
dés, az 6vond, és akar a csalad
is. Eddig 17 megyei intézmény
csatlakozott a programhoz,
melyek korét szeretnénk to-
vabb béviteni.

Az é&ltaldnos iskolas korosz-
taly esetében az orszagos prog-
ramok koziil legjelentésebb az
Iskola rendére, a 107 esély a
sporttal (hatranyos helyzetti
gyerekek felzarkéztatasat segi-
t6 modell), tovabba a DADA -
oktatds. Sajat oktatasi, preven-
ciés programjaink kozil ki-
emelkednek az altalanos biin-
megel6zési ismereteket atado
TINI-KEK, valamint a drog-

nmegel6z6 Hirlevele

prevencios 2D (Drog Dimenzi-
6k) megelbzési el6addsok, me-
lyekre a megye kiilonb6z6 ok-
tatdsi intézményeiben keriil sor
rendszeresen. Emellett minden
évben meghirdetjitkk specialis
esélyegyenl6ségi programun-
kat hatranyos helyzetd, illetve
problémas viselkedésti fiatalok
részére.

A kozépiskolasok szamara az
altaldnos iskolasokhoz hason-
16an TINI-KEK és drog-preven-
ci6s 2D megel6zési el6adéso-
kat szerveziink. Folytatodik a
tavalyi évben dutjara inditott
»1mésért - lépésrél lépésre a
biztonsagért” programunk is.

A 13 tablot (,Szolgalunk és
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Védink”, altalanos btinmeg-
el6zés, ifjasag- és aldozatvéde-
lem, vagyonvédelem, biztonsa-
gos internet-haszndlat, legalis
és illegdlis drogok, kozlekedés
- és vizbiztonsag, kdrnyezetvé-
delem, esélyegyenl6ség, hazai
helyszinel6k) felvonultaté kial-
litashoz kapcsolédo eléadaso-
kon részletesebben is foglalko-
zunk a feldolgozott btin- és
baleset-megel6zési témakorok-
kel. Emellett az aktualitdsok-
nak megfeleléen kiilonbdz6
elbadasokat, oktatidsokat szer-
veziink, felkérés alapjan iskolai
és egyéb rendezvényeken ve-
sziink részt. [gy lehet6ség nyi-
lik minél szélesebb korhoz el-
juttatni az alapvet6 informécio-
kat, elérhet6ségeket tartalmazo
Barka kartyakat és kiilonbozé

kiadvanyainkat, szoéréanyaga-
inkat.

A fels6oktatasban is szerepet
vallalunk. A SZTE Bolcsészet-
tudoményi Kardn ,Fiatalok
biztonsaga - jov6énk zaloga”
cimmel indul6 kurzus a legfon-
tosabb prevencios témakat dol-
gozza fel (&ltaldnos blinmeg-
el6zés, drogprevencio, csalé-
don beliili er6szak, kérnyezet-
védelem, internet veszélyei,
medidci6, iskolai agresszio,
viz- és kozlekedésbiztonsag, a
hazai helyszinel6k munkéja).
Emellett a Juhasz Gyula Peda-
gogusképz6 Karon szeptem-
bert6l specialis drogprevencios
kurzust hirdettiink meg, mig
janudartol az 4ltalanos blinmeg-
el6zési el6adasokra lehet majd

jelentkezni.

Kiemelt szerepet kap mun-
kankban a média - és propa-
gandatevékenység is. A
PoliceMail-ek mellett Ebadta
néven az oktatasi irodak tamo-
gatasaval juttatjuk el elektroni-
kus diak btinmegel6zési hirle-
veleinket a megye oktatasi in-
tézményeibe. Az e-mailek a fia-
talok stilusaban az 6ket veszé-
lyeztet6 kiilonféle szitudciokra,
helyzetekre iranyitjdk ra a fi-
gyelmet.

Egyedi prevenciés eszkdz a
Charlie angyalai nev( , zsaru-
blog”, amely a helyi médium
online - www.delmagyar.hu -
oldalan kapott feliiletet. A saja-
tos rend6rnaplé azonnali rea-
galast tesz lehet6vé a bekovet-
kezett btincselekményekre.

Amennyiben barmelyik programunk felkeltette az érdekl6dését,

varjuk jelentkezését az aldbbi elérhet6ségek barmelyikén:

Csongrad Megyei Rend6r-f6kapitanysag Bliniigyi Igazgatésag Blinmegel6zési Osztaly
Telefon: 6722 S z e g e d Kossuth L. sgt. 22-24 sz. ; e-mail: barka@csongrad.police.hu

EGESZ EVBEN AZ ONOK BIZTONSAGA ERDEKEBEN!

Rendérségi segélyhivé: 107
Ko6zponti segélyhivé: 112

CSANYTELEKI KORZETI MEGBIZOTTAK ELERHETOSEGE:

Meérai Attila f6tdorzs6rmester
Tel.: 20/852-06-95

Pitrik Tamés torzs6rmester
Tel.: 20/852-06-96

Felhivas idészert novényvédelmi feladatok végzésére!

A szigoru torvényi szabdlyozdson és helyi rendeletben foglalt

kotelezettségeken tul, a szankcionalds helyett, annak megel6zésére

ajanlja fel minden érdekl6d6 szamara a Pol-gdrmesteri Hivatal szabad T,

kapacitasa kihasznalasa érdekében a PARLAGFU és egyéb
gyomnovények irtdsdra a ftikaszalds térités ellenében valé igény-

bevétele lehet6ségét.

Idépont egyeztetésre személyesen, vagy telefonon allunk ren-

delkezésre.

Megrendelését leadhatja Bori Sdndornal a 20/230-62-85 telefonon.
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Uj honla
J honlap

Csongrad és Kistérségének jarobeteg szakellata-
sat szervezd Csongradi Kistérségi Jarobeteg Szak-
ellaté Kft. elinditotta honlapjat a vilaghalon
www. csongradrendelo.hu webcimen.

Az internetes megjelenéssel szeretnénk segiteni
a lakossag szélesebb kort tdjékoztatasat. Informa-
ciokat nytjtunk a szakrendelésekrél, az ellato
személyekrol (szakorvosok, asszisztensek), az
egészségligyi szolgdltatas mikodési rendjérol.
Megismerheti a latogato a célkittizéseinket és ta-
jékozoédhat az aktualis, a lakossagot érinté prog-
ramokrol (sztirésekrol) is. Az egészségligyi szol-
galtatas soran els6dleges feladatunk a tiineteket
okoz6 betegségek felismerése és gyogyitasa,
emellett nagy hangsulyt fektetiink a betegségek
megel6zésére, ill. korai stddiumu felismerésére.
Weblapunkon lehet6ség nyilik a péciensek tajé-
koztatasara tiinetekrél, betegségekrol, segitséget
nytujtva ezzel mikor érdemes orvoshoz fordulni.

Az tgytélkozponta egészségiligyi szolgaltatas
érdekében szeretnénk megismerni az igénybeve-
vk véleményét és javaslatait, ezért a honlapon az
elérhetéségek mentipontban, ill. a f6oldalon lehe-
téség van leirni, valamint a recepciés pultnal vé-
leményladét helyeziink el, amelybe az informati-
kaban kevésbé jaratos betegek is bedobhatjak jo
vagy nem olyan j6 tapasztalataikat.

A kecskeméti megyei korhazban végzett
PET/CT vizsgalatok 2011. szeptember 1-t61 OEP-
finanszirozast nyertek. Jelenleg évi 1.500 vizsga-
lati kontingenssel rendelkeziink.

A PET/CT vizsgéalatok eddig csupan debreceni
és budapesti centrumokban voltak elérhetdk, a
szlikds kapacitds miatt gyakran tetemes varako-
zasi id6 utan. A centrumok teriileti eloszlasa mi-
att a betegeknek gyakorta tobb 100 km-t kellett
utazniuk az egyébként is iddigényes vizsgalatra.

CSONGRADI Kistérseégi
JAROBETEG Szakellatas

Az OEP finanszirozott PET/CT vizsgélati kérel-
meket elbirdlasra az eddigi gyakorlatnak megfe-
leléen kiildhetik az arra jogosult orvoskollégédk a
regionalisan illetékes vérdlista albizottsag vezeto-
jéhez postan/faxon! és interneten is. A vizsgalati
kérélapon szerepl6 ,, Melyik PET koézpontba kérik
a vizsgalatot?" rovatba ezental a ,PET/CT Koz-
pont Kecskemét" is beirhaté lesz, és orommel
vennénk, ha mind nagyobb szamban valasztandk
intézetlinket. Megjel6lés hianyaban a véardlista
software a lakéhelyhez legkozelebb es6 centrum-
ba irdnyitja a vizsgalati kérelmet.

Az OEP finanszirozott PET/CT vizsgalatokkal
kapcsolatos informéciok az alabbi cimeken érhe-
tok el:

www.ovsz.hu és

www.ovsz.hu/hu/varoristalpet,

lletve:

www.pet.dote.hu/PetBetegElojegyzes

2006. 6ta mtikodd PET/CT Koézpontunkban le-
het6séget biztositunk ©Onkoltséges vizsgdalatok
végzésére is. Az erre jelentkez6knek az alabbi te-
lefonszamot kell hivniuk: 76/519-828. Bizunk ab-
ban, hogy a PET/CT kapacitasbovités és az opti-
malisabb teriileti elérhet6ség jelentésen hozzaja-
rul a betegellatis - els6sorban az onkologiai be-
tegellatas - eredményességének noveléséhez.

BACS-KISKUN MEGYEI ONKORMANYZAT
KORHAZA

Szegedi Tudoményegyetem Altalanos Orvos-
tudomanyi Kar Oktat6é Kérhaza 6000

Kecskemét Nyiri ut 38.

Pf.: 149.

Tel.: 76/516-700

Fax: 76/481-219

Csongradi Kistérségi
Jarébeteg Szakellaté Kft.

Cim: 6640 Csongrad, Gyongyvirdg u. 5.
Telefon/fax: 63/570-800
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Tisztelt Véradok!?

Csanyteleken 2011. szeptember 28-an (szerdan)
14:30-t61-18-6rdig véradas lesz az Orvosi Ren-
del6ben.

Minden véradot és leend6 véradot szeretettel
varunk. Véradasra a személyigazolvany, TA]J

kartya sziikséges. El6tte mindenki igyon sok
folyadékot. A véradast kovetéen a véraddknak
vacsora lesz.

Simon Otténé

Csontsiiriiség sziirés Csanyteleken

A Csongradi Kistérségi Jarobeteg Szakellaté
Kft. az Onkormanyzat tdmogatdsaval ingyenes
csontstirtiség sztirést szervez Csanyteleken.

A csonttomeg-méréssel végzett szliréssel még
id6ben felismerhet6 a csontritkulassal, csontto-
réssel jar6 betegségek, amikor azok panaszokat
még nem okoznak, igy az idejében megkezdett
kezelés a stlyos panaszok kialakuldsdnak meg-
el6zését szolgalja.

A csontszovetre 25 éves korig még a folyamatos
megujulas jellemz6, 45 éves kor utan viszont a
csontlebontasi folyamatok keriilnek talsalyba,
ami csontritkuldst okoz. A csontlebontasi folya-
mat gyorsulasa kiilonosen feltiné n6ékon a
menstruécié végleges elmaradédsa utan, a klimax
id6szakdban és azt kovetben, az Osztrogén hor-
mon csontvédo hatasdnak kiesése miatt. Az évek
6ta fenndllé cukorbetegség is jarhat csontritkulds-
sal.

Korai figyelmeztet6 jelek a fokozatosan kialaku-
16 hajlott testtartds, a testmagassag csokkenése,
ezzel egylitt kezdetben inkabb csak terhelésre je-
lentkez6 hatféjas, a torzsizomzat gyengesége, el6-
szor a csak délutan, majd a naponta tobbszor is

sziikségessé valo 10-15 perces lefekvés. A kis er6-
behatasra létrejové csonttdrések, a csuklo-, csigo-
lya- és combnyaktorések mér salyosabb bajt jelez-
nek.

A szfirés javasolt:

55 év feletti n6knek

65 év feletti férfiaknak

Id6pont:

2011. szeptember 22-én 8-12 6raig.

2011. szeptember 23-4n 8-12 6raig.

Helyszin: Haziorvosi rendel6, Csanytelek

A sztirést el6zetes bejelentkezés szerint torténik
a varakozas elkertilése érdekében.

Bejelentkezés, id6pontkérés: Lévai Sandorné
(Gizike), reumatologiai asszisztens

Tel: 63/483-908 (minden munkanap 12 6ra utan
hivhat6).

Kérje haziorvosa véleményét, hogy Onnek java-
solt-e a szlir6vizsgélat elvégzése!

Ha a vizsgélat eredménye szerint tovabbi szak-
ellatas sziikséges, Csongradon a Jarobeteg Szak-
ellatas keretében jol képzett reumatolégus és or-
topédiai szakorvos segiti a gydgyulast.

Tovabbi informéci6 a csongradi Rendel6intézet
honlapjan: www.csongradrendelo.hu

Az A.S.A Hédmezévasarhely Koztisztasagi Kft. Csanyteleken, a

Polgarmesteri Hivatal disztermében, 2011. szeptember 28. (szerda)
napon tart ugyfelifogadast de. 9.00-11.00 éra kozott.

‘ o
[

T4jékoztatjuk Csanytelek kozség lakossdgat,
hogy Csongrad Varos Onkorményzata
Vérosellaté Intézményének alkalmazottja
(Schwartz Géza, gyepmester, tel.: 20/777-83-35)
)) havonta egy alkalommal
gyepmesteri tevékenységet végez Csanytelek tertiletén!
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OLVASOI OLDAL

RECEPT KLUB

Panna Cotta
epres szosszal

Hozz4valok:

Az epres sz6szhoz:

* 150 g eper (akar mirelit is lehet)

* 40 g cukor

A tejpudinghoz:

* 250 ml tej, 250 ml tejszin

* 50 g cukor, 4 g zselatin

* 1 rad vanilia, vagy vanilids cukor

* pici 6rolt kardamom

Elkészités:

A Panna Cotta egy finom olasz tejpuding. Az ep-
ret és a kristalycukrot kis langon, keverés mellett,
15 perc alatt darabos széssza f6zziik. A poharak al-
jaba tesziink egy pupos evékanalnyi eperszoszt,
ezutan a tejpuding elkészitése kovetkezik. Félbe-
vagjuk a vanilia rudat, kikaparjuk a magjait, a ma-
gokat és a héjat is beletessziik egy fazékba az 6sszes
tejjel és a tejszinnel, valamint az 6rolt kardamom-
mal egytitt. A kristalycukrot 6sszekeverjiik a zsela-
tinporral és kozepes langon felforraljuk. Vegyiik ki
a vanilia rudat, és Ontsiik bele a zselatinos cukrot.
Keverjiik 5 percig, a cukor és a zselatin teljes felol-
doédésaig. Finom sztir6n keresztiil az eperszosz te-
tejére sztrjlik a foly6s éllagt tejpudingot. Htit6ben
hagyjuk par 6rat dermedni. Mentalevéllel, gytiimol-
csokkel is diszithetjiik.

v
- A

KULTURA

Alom-ének

Az almok tengere furcsa szerzet

ott lélek 1éleknek iizenhet,

s sziv vallhat szivnek szerelmet.

Ott minden - mi itt nem - lelhet6

ott vagyunk Isten is - vilagot teremto.

Az almok vilaga furcsa szerzet

az dlmokban virag vall virdgnak szerelmet
az dlmokban, ki’ van, mind angyalok
fejiikon fényl6 tiindér-gloria ragyog.

Az almokban ritkdn van szenvedés,

s ha faj is, mit élsz - jon az ébredés.

Az dlmokban z6ld a f(i, és minden vidam

az dlmokban mindig siit a nap,

mint szép 6szi délutan, amikor O jott feléd,
megfogtad szép kezét, s azt hitted, mindez 6rok... -

Az dlmokban igy van mind’ -
a valéban mogottiink az Elet stindorog.
De sebaj! Gjra itt az §j,
csukd be szép szemed,
almodj és remél;j!
Ori Istvan
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