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Jelzotiblik, hdzszidmok, ovodabovités

Csanytelek vagyona

Tisztelt Csanytelekiek!

Mindenek el6tt elnézésiiket kérem, hogy a
Csanyi Hirmond6 a szokott kiadasi rendtol elté-
r6en jelenik meg, de a Falunapok szervezése, le-
bonyolitasa, a nyari szabadsagolasok, az Onkor-
manyzat és a telepilés életében bekovetkezett
pozitiv valtozasok — nyert palyazatokhoz kapcso-
16d6 tevékenységek - nagyon lek6totték az ujsag
irasat, szerkesztését ,,plusz feladatként” végzok
idejét.

A Falunapok eseményeinek 6sszefoglalojat a
Hirmondé belsé lapjain talalhatjak, itt, a cimolda-
lon azokrdl az eseményekrdl szeretnék beszamol-
ni, melyek falunk idei fejlédését mutatjak.
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Mint azt mar bizonyara mindannyian lattak, a
TEKI palyazaton nyert utcanév jelzé tablak mar
kihelyezésre is kertiltek a falun atmené 4519-es

téut, és az azt keresztezd, vagy abba betorkolld
kozségi utak ,,csomopontjaiban”. A takarékos
megvaldsitas érdekében a betorkollé utcaknal 1-1
tabla (mindkét oldalan feliratozva), a keresztezo-
désekben 2-2 tabla (menetirany szerinti oldalan
teliratozva) kertlt elhelyezésre. Itt szeretném is-
mételten fehivni figyelmuiket — a jegyzé asszony
korabban ezt mar t6bbszor megtette — a sajat
hazukra t6rténd hazszam kihelyezésének je-
lentéségére! Higgyék el, ez adott esetben életet
menthet, hiszen — killénosen éjszaka — a telefo-
non kihivott, helyi ismeretekkel nem rendelkezé
lgyeletes orvos, vagy ment6 igy mar viszonylag
egyszerden megtalalja az utcat, de hazszam hia-
nyaban percekig, rosszabb esetben akar negyed
orat is keresgélheti a siirgés orvosi segitségre szo-
rul6, ellatand6 személy hazat, jelentésen csok-
kentve a sikeres, adott esetben a tulélést jelentd
beavatkozas esélyét! Sét, ahol el6fordul ,,dupla
szamozas”, vagy a hazszamok nem ,,sorban” ko-
vetkeznek, ott célszer( lenne a levélszekrény folé
legalabb a vezetéknevet kitablazni az ott lakok jol
telfogott érdekében! A térvény valtozasa lehetévé
tenné ugyan a jegyz6 szamara a hazszamok ren-
dezésének kotelezését elbirni, de azért nem teszi,
mert ennek nagyon komoly koltségvonzata és
id6igénye lenne (az O6sszes személyes iratot djra
kellene csinaltatni, a telekkényvi bejegyzéseket
modosittatni, stb), a hazszamtabla, illetve - ahol
szitkséges - a vezetéknév tablacska kihelyezésének
koltsége, idodigénye toredéke mindezeknek, és
ugyanuigy a személyes érdekeiket szolgalja.
Bizonyara azt is sokan észrevették, hogy az
onkormanyzat épiiletén nyildszaré csere van
folyamatban, amelyet CEDE pélyizaton nyer-
tink. A nyilaszaré cserének nem csak esztétikai
oka van, hanem az ablakok, ajtok allapota: egyes
irodakban ,,bent is fujt a sz¢é1”, a hivatali dolgozok
egy része télen nagykabatban dolgozott az irdasz-
talanal. A hészigetelt tveggel készilt, pontosan
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zar6do nyilaszarok koltsége a folyamatos gazar-
emelések kovetkeztében szinte egy-két fatési sze-
zon alatt meg fog tériilni, csékkentve ezzel a ma-
kodési kiadasainkat, lehetévé téve a megtakarita-
sok mas, értelmes célokra forditasat.

Nagy 6rommel tudatom tovabbi Onokkel,
hogy — ugyan nem palyazati forrasbol, hanem
oner6bdl — onkormanyzatunk visszavasarolta
a Faluhaz melletti volt parthazat (amelynek
eladasa annak idején komoly viharokat kavart
Csanytelek kozéletében), melyet hosszatavon
bérbeadassal, illetve munkahelyteremtésre kivan-
juk hasznositani. Igaz, a korabbi faluvezetésnek az
volt az allaspontja, hogy a ,,munkahelyteremtés
nem Onkormanyzati feladat” — szerintem viszont
kiemelt jelent6ségi feladata a vallalkozasok meg-
telepedésének elésegitése, a mikodés feltételeinek
megteremtése. A jelenlegi képvisel-testilet és a
magam véleményén tdl bizonyara ugyanez a vé-
leménye azoknak a megvaltozott munkaképességti
talunkbélieknek is, akik 2003 6ta dolgoznak a volt
varroda épiletében...

Ami azonban az idei év legnagyobb eseménye,
hogy - a korabbi elsé szamu vezet6 altal falusi
turisztikai célra valé  értékesitésre szant —

ovodank felajitasara, korszertisitésére
122.000.000.Ft-ot nyert telepiilésiink! Az akkori
polgarmester annak idején, személyes beszélgeté-
sunkkor azt mondta, azért akarja eladni az évodat,
mert a ,,gyerekek nem hoznak hasznot” az on-
kormanyzatnak (7). Véleményem és meggy6z6dé-
sem szerint minden csanytelekihez, igy a gyerme-
keinkhez is a legnagyobb érdek fézi az onkor-
manyzatot, amely nem mas, mint a telepiilés
fennmaradasahoz fz6d6 érdek! A kozség intéz-
ményei finanszirozasa ugyanis létszamhoz kotott,
tehat egy, a teleptlés sorsaért hosszu tavon fele-
16sséget érzé vezetdnek elsé és legfontosabb fel-
adata, hogy itt tartsa a lakossagot, probaljon olyan
kortlményeket teremteni gyermeknek és feln6tt-
nek egyarant, amely bizonyitja elhivatottsagat
Csanytelek érdekei mellett!

Meggy6z6désem, hogy Onék latjdk, 2002 6ta
milyen vagyongyarapodasa van az énkormanyzat-
nak — mar nem csak az egykor szégyenletes aron
eladott ingatlanokat vasaroltuk vissza, hanem a
kozeljovébeni piac épitéshez, agrar-ipari park
kialakitasahoz, a kovetkezd ciklusban varha-
t6 szennyvizberuhazashoz is vasaroltunk in-
gatlanokat, utakat épittettiink és ujitottunk
fel, jardakat, parkolokat épittettiink, karban-
tartottuk intézményeinket, réviden: beruhaz-
tunk a jovébe!

Eppen ezért minden csanytelekinek kételessé-
ge meg6rizni a hat év alatt elért eredményeket, és
nagyon vigyazni ra, mert ismét van vagyona a fa-
lunknak, amely kortl Gjra megjelenhetnek sajat
érdekeiket elsédlegesnek tekintd, lelkiismeretlen
emberek, akik kivaléan értenek a kézosség vagyo-
nanak sajat vagyonna alakitasahoz!

A képvisel6-testiletnek és a polgarmesternek
pedig kotelessége tovabbmenni a 2002-ben meg-
kezdett uton, mert bebizonyosodott az eltelt
hat év alatt: az 6nkormanyzat is lehet j6 tulaj-
donos, amely a kézség vagyonat a kézség, az
itt lakok - ezaltal Csanytelek jovGje - érdeké-
ben miikédteti!

Csanytelek, 2008. szeptember 3.

Forgo Henrik

polgarmester
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A XVIII. Csanyteleki Falunapok margojara

A rendszervaltaskor megala-
pozott, az utobbi iddszakban -
programok tekintetében - tobb
jelentés valtozason atment falu-
napi rendezvénysorozat a képvi-
selO-testiilet és sajat véleményem
szerint is talan most érkezett abba
a stddiumba, hogy minden napja-
nak rendezvényei azt az Onkor-
manyzati szandékot tiikrozi, hogy
a kozség lakossaganak jorészt a
kozség lakosainak aktiv részvéte-
lével késziiljenek programok — a
kozosségépités szandékaval.

Talan a pénteki programok je-
lentették a legjobb példat erre,
hiszen az iinnepi testiileti iilés
utdn az Ovodasoktol kezdve az
iskolasokon 4t a Népdalkor tagja-
1ig, intézményi dolgozokig szinte
valamennyi csanyteleki korosz-
taly szinpadra allt, és jobbnal
jobb miisorokkal szorakoztattak a
,nézotéren” helyet foglald falu-
bélijeiket, és az idelatogatd ven-
dégeket. (Ha lehetett volna, ter-
mészetesen rendeltiink volna kis-
sé htivosebb 1d6t, - sokan emle-
gették a ,,malnds” aldozatiul esett
egykori arnyat ad6 fak hianyat is
-, a jovoben talan késébbi i1do-
pontra kellene tenni a kezdést,
akdr a programok ,sokfélesége”
rovasara is.)

A Csanytelekiek miisorszamai
utan kovetkez0 programok —
mind a hastancosok, mind a
majoretek, mind a fuvosok vo-
natkozasdban — szintén ,,aprobb-
nagyobb” Csany-telekiek részvé-
telével zajlottak, a jelenlévd né-
z0k igazi Oromére, megelégedé-
sére. Este kilenc o6ra koril a
(hold)fényarban fiirdé templom-
torony alatt kezd6dott Dupla kavé
koncertjének latogatottsiga —
sokak véleménye szerint — min-
den eddigi ,helyi nézdcstucsot”
megdontott, kiilon oromet sze-
rezve a Falunapok programjat
Osszedllitd és szervezd, lebonyo-
litd6 Mucsi Istvan alpolgarmester

ur és segitdi szamara. A szinvo-
nalas koncert utan Gyuszika
szolgéltatta — kozmegelégedésre
— a ,talpalavalot”, aki akarta és
birta kés6é éjszakaba (vagy kora
reggelbe) nyuléan jol érezhette
magat a KEBSZ Kift altal barat-
sagos arakon nyujtott szolgaltata-
sok igénybevétele mellett.

A szombati nap programjai
szintén a kozosségépitést kivan-
tak szolgalni, hiszen az Erhard
Gyula véllalkozéasa és beszallitoi
altal szponzoralt kisallat szépség-
verseny mellett az immar méaso-
dik alkalommal megrendezett, és
a Gyongyi csalad altal szponzo-
ralt ,,Gyongyi Imre Labdartigo
Emléktorna” is sokakat megmoz-
gatott mind a palydn, mind a
vendéglato satorban, mind a né-
701 padokon. A gyerekek alapo-
san ,kiugrabugralhattdk” magu-
kat az ugralo varban, és vagya-
kozva nézhették a quvadok be-
mutatojat. A mozgalmas délelott
kivalo étvagyat csinalt a civil
szervezetek fézoversenyének
»alkotasaihoz”, melyeket - zsiiri-
z&s utdn — nagy egyetértésben
fogyasztottak el a 13 ,,versenyfo-
z6” barati koréhez tartozok, illet-
ve a Gyongyi csalad altal vendé-
giil latott sportolok.

A délutdn ismét az osztalyta-
lalkozoké volt, ahol az ,,igazolat-
lan hidnyzok™ hidnyoztak legin-
kabb a megjelenteknek, most is
beigazolodott a korabbi talalko-
zok tapasztalata: minél nagyobb
szadm volt kiirva az osztalytermek
ajtajara, annal tobben voltak ki-
vancsiak egymadsra, annal tobben
szerették volna felidézni az egyko-
ri didkcsinyeket, feleleveniteni a
sokak szamara talan egyetlen ér-
dekmentes kozosséget, az egykori
,»A”, vagy ,,B” osztalyt...

Az este a szokasos falunapi
ballal folytatodott, ahol mind a
KEBSZ Kft 4ltal miikddtetett
konyha dolgozdi, mind a jokedv

fokozédsara hivatott zenekar be-
csiiletesen kitettek magukeért, e
helyrdl is kdszonet a jelenlévok
felhdtlen szoérakozasa érdekében
kifejtett faradozasukért!

A Falunapok zardren-
dezvénye, a vasarnapi ,,Amator
Fogathajt6 Verseny” szervezése
mar a tavasszal elkezdodott, ami-
kor a Csongrad megyei Lovas-
szovetség versenynaptaraba il-
lesztette Csanytelek julius 13.-1
»igényét”, ami azért volt fontos,
hogy lehetdség szerint ne iitkoz-
zOon mas helyszineken szervezett
lovas-programmal. A szervezést
végzOk részére igazi kihivas volt
a feladat, hiszen a - korabbi La-
da-cross versenyekhez hasonloan
most is - téritésmentesen felajan-
lott helyszin fogathajté versenyre
alkalmassa tétele utan a verseny-
z0k Csanytelekre ,,csabitasa” —
melyben donté szerepe volt Ocsai
Mihalynak, mint tiszteletbeli
csanytelekinek” — kovetkezett,
majd ezt kdvetden szponzorokat
kellett megnyerni az {igynek,
mert dnkormanyzatunknak a ver-
seny finanszirozasa tulzott anyagi
megterhelést  jelentett  volna.
Orémmel mondhatom, hogy a
tdmogatdoknak koszonhetden
egyetlen Onkorményzati forint
felhasznaldasa nélkiil, kizéarolag
felajanlasokbol valdsult meg a
szakemberek altal is kiemelkedd-
en szinvonalasra sikeriilt verseny,
a megjelent 48 fogat tulajdonosai
sokfelé¢ elvitték Csanytelek jo
hirét, vendégszeretetét. Becsiile-
tilkre legyen mondva, a fogathaj-
tok is kitettek magukért, hiszen
az egykori Loétérre kilatogatok
ugyanugy gyonyorkodhettek a
latvanyos versenyben, mint a
szebbnél szebb kocsik elé fogott,
fegyelmezettre trenirozott lovak-
ban, az ,,eseményhez ill6” ruha-
zatot visel0 tligyesebbnél {ligye-
sebb hajtokban, Marci csikos és a
lovas akrobata csoport bemutato-
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jaban, a Tiszakécskei Lovas
Egyesiilet szinte kuriézumnak

szamitd karusszel hajtasat pedig
szamos kiilfoldi és hazai bemuta-
td6 utan Csanyteleken is megcso-
dalhattak.

A fogathajtd versenyen szer-
zett tapasztalatok, a versenyzok
€s tdmogatok, a megjelent nézok
¢s médidk képviseldi véleményé-
re alapozva a jovOben is szeret-
nénk hasonld versenyt szervezni
a falunapok programjanak része-
ként, hiszen a palya alkalmas a
verseny megrendezésére — a
KEBSZ Kft bevezette a vizet az
ANTSZ elvarasanak megfelels-

en, tamogatoktol kaptuk a vil-
lanyoszlopokat és a vezetéket,
melyet kérésilinkre visszabontott a
DEMASZ, hogy a késSbbiekben
is hasznalhassuk. (Természetesen
a lefektetett kb. 50 méternyi viz-
vezeték a KEBSZ Kft tulajdona,
melyet — ha majd nem lesz ver-
seny — vissza fog bontani és meg-
sziinteti a lekotést, gyepet locsol-
ni ugyanis senki nem akar nem
hogy vezetékes vizzel, de egyéb-
ként sem.)

Végezetiil a Csanyi Hirmon-
don keresztiil is szeretném Oszin-
te koszonetemet kifejezni a
XVIII. Csanyteleki Falunapok

rendezvénysorozata valamennyi
tamogatojanak (részletes lista a 7.
oldalon), a programok megvalosi-
tasat szervezd ¢és koordinalo
Mucsi Istvan alpolgérmester ur-
nak, az 6t segitd KEBSZ-es, on-
kormanyzati, polgarmesteri hiva-
tali, intézményi dolgozoknak,
tarsadalmi  munkasoknak, egy-
szoval MINDENKINEK, aki
sikerre segitette a programok
megvalositasat!

Csanytelek, 2008. szeptember 3.

Forgo Henrik

polgarmester

Képek a rendezvényrol

Népdalkor
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Intézményi dolgozok is szerepeltek Hastancosok miisora

Majorettek a szinpadon Fuavosok

Emléktorna Nagy sikere volt a kisallat szépségversenynek
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Az ugralovar is sokakat vonzott Féz6verseny

Osztalytalalkozo Mareci csikés bemutatéja

Lovasarobatak Tiszakécskei Lovas Egyesiilet
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A XVIII. Csanyteleki Falunapok tamogatoi
.. ) Agribrands Europe Hungary Kft Bali Zoltan
SZEGVAR ES VIDEKE A.S.A. Koztisztasagi Kft. Bed6 Tamas
Bastya VAS-EP Kft. Csongradiné Pap Zita
Boldog Buldog Kft Dr. Balaspiri Csaba
Civil TV Dr. Dorogi Zsolt
Csanyi Pékség - GPT Kft. Dr. Kovécs Zsolt
Csanyteleki Agrarszovetkezet Dr. Stengl Eva
Csanyteleki Polgardr Egyesiilet Ferenczik Gabor
Csanyteleki Renddrérs Forgéné Balogh Erika
Polgarmesteri Hivatal vezet6je és dolgozdi Gal Istvan
. R-3 " Szent Laszlo Aggizt(l);)z iIskola vezetdje, Gyéngyi Imréné
E é s K B " Napkozi Otthonos Ovoda vezetdje, dolgozéi Gyongyi Zsolt

GrowGroup

Palanta Kft.

TOYOTA Twax

Markakereskedés és Szerviz
Szeged - Hodmezovasarhely

STIHL

\7 N4

VIKING

Palinko Mihaly e.v.

a perfect start

»Remény” Gondozasi Kézpont vezetdje,
dolgozoi
Csongrad TV
Csongradi Hivatasos Onkormanyzati Tiizol-
tosag
Csongradi Kistérség Tobbcélu Tarsulasa
Csongradi Mentéallomas
Faktotum Bt (Domokos Mihaly)
Felgyd Kozség Onkormanyzata
Gong Radi6 Kft. — Csongradi Studio

Gyogyszertar COOP MEDICO PHARMA
BT.

Kinai tizlet Kossuthu.  Fa Gui Kft.
Kozma ABC, Keresked6 2002. KFT
Magic Force Bt.
OPTANET Kft
Primagéz Zrt.

Radio 7
Szalay Kft.

Tisza Volan Zrt.

TOTAL HUNGARIA Kft.
Tomorkeényi Agrar Kft.
Tomorkényi Polgarér Egyesiilet

Ungerbauer Csaladi Borpince

Ifj. Erhard Gyula
Kalamusz Mihalyné
Koncz Béla

Kovacs Janos
Kovacsné Jaksa Edit
Majzik Jozsef
Nagyné Hodi Emma
Nemék Dezséné
Németh Sandor
Ocsai Mihaly
Sajo Robert
Szabados Pal
Szeri Béla
Téth Istvanné
Toth Margit
Tyukasz Gyorgy
Urbacsik Janos
Urmés Janos
Varga Janos
Vigchert Ferenc

Zakany Zoltan

A XVIII. Csanyteleki Falunapok valamennyi tamogatdojanak,

a programok megvalésulasat munkajukkal segitoknek,
a programok valamennyi szerepléjének, kozremitkoddjének tisztelettel
mond koszonetet

Csanytelek Kozség Onkormanyzata Képvisel6-testiilete nevében:

Forgo Henrik

polgarmester
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Hirdetések

Trenkwalder Kft munkaerd kozvetitéssel és kolcsonzéssel foglalkozo személyze-
ti szolgadltatoként a kovetkezo alldshelyeket kindlja:

Flextronics Zalaegerszeg:
Betanitott munkasok:
Gyartosori 0sszeszerelés, minimalis elvaras: 8 altalanos.

Orabér: brutté 405 Ft/6ra

Gépkezelok:
Panelokat gyartd gépek kezelése, minimalis elvaras: szakmunkas bizonyitvany.

Orabér: brutté 440 Ft/6ra

Raktarosok:
Minimalis elvaras: szakmunkas bizonyitvany és targoncavezet6i engedély

Orabér: bruttd 440 Ft/6ra

Sorfeltoltok:
Minimalis elvaras: szakmunkas bizonyitvany
Orabér: brutté 440 Ft/6ra
Minéségellendrok:
Minimalis elvaras: érettségi bizonyitvany
Orabér: brutté 475 Ft/6ra
Tesztoperatorok:
Kész panelok tesztelése, minimalis elvaras: szakmunkas bizonyitvany.
Orabér: brutté 475 Ft/6ra
Javitémiiszerészek:
Feltétel: elektronikai végzettség vagy tapasztalat
Orabér: brutté 640 Ft/6ra
Potl¢kok: 3 miszak 15-45%
4 muszak 25-55%
Etekezési utalvany: 5000 Ft/h6

Flextronics Sarvar
Betanitott munkasok:
Minimalis elvaras: 8 altalanos
Orabér: 400 Ft/ora
Pétlékok: 3 miiszak 15-45%
4 miiszak 25-55%
Etkezési utalvany: 5000 Ft/ho

Erdekl8dés:
Kelemen Viktéria | Toborzési Asszisztens
Trenkwalder Személyzeti Szolgaltato Kft.

6722 Szeged | Batthyany u. 35/A 1.em 3.a.
Tel: +36(62) 542-562 | Fax: +36(62)542-563

Mobil: +36/20/4219948
E-mail: v.kelemen@trenkwalder.com, www.trenkwalder.hu

CivilTV.hu

Koézponti Studio
6600 Szentes Kossuth tér 5.
Vételkdrzet:
Szentes
Csongrad
Mindszent
Kunszentmarton
és térséguk
Honlapunk: WWW.CIVILTV.HU
Vegyék igénybe szolgaltatdsainkat, hirdes-
senek és nézzenek minket!

Fejos kecske elado.
Kecsketej, kecskesajt kaphato.
Csanytelek, Damjanich utca 1.

Telefon: 63 /478 -317

Ertesitjiik a Tisztelt lakossa-
got, hogy a
Bau-Fortar Bt megnyitotta
hus és hentesdru boltjdt
Csanyteleken a
Kossuth u. 28/a. sz. alatt.
Kedvezo arakkal, széles va-
lasztékkal varjuk kedves va-
sarloinkat!

A.S.A. Hédmez6vasar-
hely Koztisztasagi Kft.
értesiti a lakossagot, hogy
az
Ugyfélfogadas kovet-
kezd idSpontja
Csanytelek K6zség Pol-
garmesteri Hivataldnak
disztermében
2008. szeptember 24.
napjan 12-14 6ra kozott.

eladasra kinal

Erdeklédni:

ERREERREERREEEREEE R R )

Csanytelek Kozség Onkormanyzata
bontasbol szarmazo épitdanyagokat (valyog, tégla, faanyag).

Bori Sandornal személyesen vagy a 20/230-6285 mobil szamon.

Y
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Csanyi Hirmondo

Schiissler s6 = az ELET SOJA = az asvanyi s6k biokémiaja

Természetgyogyasz, valamint
bulvar lapokban egyre tobbet
lehet talalkozni az Un. Schiissler
sO (ejtsd: Siiszler s6) leirasaval.
Azon szerencsések kozé tarto-
zom, aki mar tobb Schiissler-
eldadast meghallgattam, s6t ki is
probaltam, tapasztaltam  sajat
betegségeim kezelésében. Né-
hany szot irnék réla — nem min-
denre kiterjedéen -, hogy azok-
hoz is eljuthasson az informacio,
akik a fent emlitett lapokat nem
tartottdk még keziikben.

Dr. Schiissler az 1800-as évek-
ben, Németorszagban volt home-
opata orvos, aki a sejtek, dsvanyi
anyagok ¢és betegségek kapcsola-
tat kutatta Jacob Moleschott hol-
land tudds, pszichologus és dr.
Rudolf Virchow elméletét foly-
tatva, miszerint a betegség lénye-
ge a sejtek megbetegedése. Ezen
gondolatmeneten elindulva kezd-
te el betegei vérképét, szoveteit,
az elhamvasztottak csontjait vizs-
galni. R4jott, hogy rendre keve-
sebb asvanyi kotést tartalmaznak,
mint az egészségeseké. Megfi-
gyeléseire alapozva emelte ki a
12 szervi sot, melyeket sejtfunk-
ciés anyagoknak nevezett el.
Modszere: melyik az az anyag,
amelynek hidnya, vagy elégtelen
mennyisége a betegségeket ki-
valtja, vagy megtartja? 1874-ben
jelent meg publikacidja: Leegy-
szerusitett, a szOvettani ismerete-
ken és sejtkortanon alapulo tera-
pia cimmel.

Egy 6nallo, egyszerlien kezel-
heté terapias rendszert hozott
létre, 12 szdveti soval, melyeket
megszamozott (felfedezésiik sor-
rendjében: 1. Calcium fluoratum,;
2. Calcium phosphoricum; 3.
Ferrum phosphoricum; 4. Kalium
chloratum; 5. Kaliumphospho-
ricum; 6. Kalium sulphuricum;

7. Magnesium phosphoricum; 8.
Natrium chloratum; 9. Natrium
phosphoricum; 10. Natrium sul-
phuricum; 11. Silicea; 12. Calci-
um sulphuricum).

Kidolgozott egy arcdiagnoszti-
kai rendszert is, melyet egyéb
hianytiineteknek megfeleld fizika-
lis megfigyelések kovettek (nyelv-
diagnosztika).

A sok hatasukat a sejtek ko-
zo6tti folyadékban, a sejtmembra-
nokon ¢és a sejtek belsejében fej-
tik ki, a szajnyalkahartyarol szi-
vodnak fel, innen jutnak a vérke-
ringésbe, kikeriilve egy folosle-
ges utat, a bélrendszert. A
Schiissler sok célja, hogy a meg-
felel6 idében a megfeleld helyre
keriiljenek a megfeleld asvanyi
sok. A soOk szervezetiinket har-
monizaljak, feljavitjak az asva-
nyi- és egyéb anyagok felvételét
a taplalékbol.

A sejtek asvanyi anyag kon-
centracidja mas a sejten beliil és
sejten kiviil, masok az igényei.
Amennyiben nem kapjdk meg a
szlikséges 4svanyi anyagokat,
akkor hidnyallapotok alakulnak
ki. Vannak tényezdk, amik bizo-
nyos asvanyi anyagok fokozott
felhasznalasahoz vezetnek.
Egészségtelen életviteliink kovet-
keztében a karos sugirzasok, a
kornyezeti  szennyezddés, a
stressz, az élvezeti szerek haszna-
lata, a talzott hus— és tejtermékek
fogyasztasa, az édesség
tulsavasodashoz vezet.

A Schiissler sok elonyei: ter-
mészetes alapanyaguak, nincs
mellékhatasuk, nincs gyogyszer
interakcid, barmely gyogyszerrel
egylitt szedhetdk, nincs gyogy-
szerfliggdség.

A kezelhetd betegségek, a le-
het6ségek tarhdza nagyon nagy.
A gyogyuléds ideje kitartast igé-

nyel, de hatasa biztos. A Schiiss-
ler-féle biokémiai szerek szedése
altal a megfelelé higitasnak ko-
szOnhetén nem kell tartani tal-
adagolastol.

Nézziink néhany példat a be-
tegségekbdl: kezelhetjiik almat-
lansagunkat, érelmeszesedésiin-
ket, égési sériiléseinket, gyere-
keknél fogzasi problémakat, lelki
betegségeinket, gorcsoket, gyul-
ladasokat, gyomorsavassagot,
hajhullast, ideges kimertiltséget,
reumatikus fajdalmakat, kotohar-
tya-gyulladast, székrekedést,
szénanathat,  vérszegénységet,
visszértagulatot, valtozokori pa-
naszokat.

Akut esetekben igen slirlin
eléfordulhat gyors javulds, azon-
ban egy tobb éve fennalld kroni-
kus probléméanal ne varjuk el,
hogy 1-2 hét alatt megoldodjon.
Minél régebbi egy adott problé-
ma, annal hosszabb idére van
sziiksége szervezetlinknek a sa-
laktalanitdsa és az ,,0jjaépitésre”.

A tabletta tejcukorba van
»rejtve”, ezért cukorbetegeknél a
napi adagoldssal minimalisan
megemelkedhet a vércukorszint.
Azonban ha csak napi 3-5 tablet-
taval torténik a kezelés, nem kell
semminem kihatastol tartaniuk.

Adhatjuk hazi kedvenceinknek
is — allatorvosi diagnézis segitsé-
gével, novényeinknek pedig On-
tozOvizbe feloldva juttathatjuk be
a megfeleld asvanyi sot.

A terapidk 1ényege abban van,
hogy az esetlegesen kialakult
hianyokat potoljuk!

Az egészséghez vezetd ut min-
den ember arcara van irval

Turi-Kis Mariann
masszoz
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OLVASOI OLDAL
RECEPT KLUB VERS
Gylimoélcsés turdtorta
Sik Sandor
Hozzavalok: .

Nyari zsongés
25 dkg tetszés szerinti gyiimolcs, vagy befott o
25 dkg tehénturo Zsong a nyari r’engeteg,
25 dkg liszt Zeng a napsugar.
12 dkg margarin Sarga buza megremeg,
3 tojas Sarlajéra var.
2 dl tejfol Napraforg6 napba néz,
3 evékanal porcukor Lejpke mondja: rézsaméz,
1 vanilids cukor Buza mondja: nyar.
1 teaskanal siitépor
1 mokkdskandal sé Rad szakadt a nyér, szivem,
1 mokkdskandl reszelt citromhéj Forron, gazdagon.

Buzafiirtos foldeken
Elkészités: Erik asztagom.

A siitéporral, 1 evokanal cukorral és a soval elke-
vert lisztet mély talba ontjiik. Beletesziink 1 tojast,
a felszeletelt margarint és 1 dl tejfolt, dsszemor-
zsoljuk, majd Osszegyurva cipora formaljuk.
Kevés liszttel meghintjiik a tetejét, a hlitdszekrény-
ben fél orat pihentetjiik. A turdt a tejfollel és a
megmaradt tojassal simara keverjiik, porcukorral és
vanilias cukorral izlés szerint édesitjiik. Egy nagy
tortaforma aljaba gy simitjuk bele a kinyujtott
tésztat, hogy vékony pereme is legyen. Beletoltjiik
az izesitett tardt, majd elémelegitett, forrd siitbben
10 percig kozepes langon, tovabbi 15 percig taka-
réklangon siitjik. A gytimdlcsot, megmossuk, egy-
forma darabokra apritjuk és szépen elrendezziik a
még forrd tortan. Frissen is, hiitve is nagyon finom.

Jo étvagyat!

Bokol mar a telt kalasz,
Kozeleg az aratas:
Delet ért napom.

Csordulé nyaram delén
Fonn a hegyfokon,
Szerteszét merengek én
Volgyon, partokon.
Mostan mindent értek én,
Most ez €16 foldtekén
Minden fii rokon.

Lelkem, €16 lant-ideg,

Most be jo neked!

Minden, minden a tied:
Foldek és egek!

Zsongd az ég-f6ld-sziv zenét,
Emberét és Istenét:

Zsongd ki mélyedet.

Készonjiik irasaikat! Tovabbra is varjuk észrevételeit, hirdetéseit, otleteit!

A Csanyi Hirmondot szerkesztette: Csanyi Csilla
Kiadasert felelés: Kato Palné jegyzd
E-mail: csanyihir@citromail.hu

Nyomdai munkadk: SzVSz Kft. Nyomdaiizeme, Szentes

Felelos vezetd: Szabo Csaba.



